
 
 
 

 
 
 
 

 
Internetsucht (Medienabhängigkeit)                                                     ; 
eine ½-tägige Fortbildung 
Kurs Nr. 722 
 
 

Das bringt Ihnen u.a. die Teilnahme an der ½-tägigen Fortbildung: 
▪ Mehr Bewusstsein bei der Nutzung im Arbeits- und Alltagsleben 
▪ Neben den wichtigsten inhaltlichen Informationen, der Praxisbezug 

 
Termin:                       Freitag, den 07. März 2025 in der Zeit von 09:00-14:00 Uhr  

Dozent:  Herr Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Hans-Jürgen Rumpf ist Psychologe und leitet an 

der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie eine Suchtforschungsgruppe. Einer 

seiner Schwerpunkte sind Verhaltenssüchten und das Thema "Internetsucht".                               

Er hat zu diesem Thema die Entwicklung einer Leitlinie geleitet und ist                   

beteiligt an nationalen und internationalen Arbeitsgruppen und Projekten. 

 
Inhalt:                          Schwerpunkte der ½-tägigen Fortbildung werden sein: 
 

➢ neben den wichtigsten inhaltlichen Informationen der Praxisbezug.  
Z. B.:  Wie erkennen wir Internetsucht? Was können wir im Bereich der 

Eingliederungshilfe d.h. in unseren Wohnhäusern, Wohngruppen und 

Ambulanten Leistungen für die Menschen tun… bzw.  

➢ welche Interventionen sind sinnvoll? Wie unterstützen wir individuelle      
Verhaltensänderungen? 

 

Zielgruppe: Alle therapeutisch arbeitenden und interessierten Kolleg*innen 
 
Kosten                         € 169,- zzgl. 7% MwSt, incl. Teilnehmerzertifikat  
 
Seminarort:          Katharinenstraße 11, 23554 Lübeck; 3. Stock im Seminarraum von FoCuS 
 
Anmeldung:           FoCuS, Petra Pontow  Katharinenstraße 11, 23554 Lübeck  0451-14008-61 

          E-Mail: info@bildungimfocus.de  Anmeldeschluss 21.02.2025 
  

                                      Weitere Fortbildungsangebote finden Sie auf www.bildungimfocus.de 

mailto:info@bildungimfocus.de

