
 

 
 

 

Sterbe- und Trauerbegleitung 
eine 1-tägige Fortbildung 
Kurs Nr. S773  
 
Das bringt Ihnen die Teilnahme an der Fortbildung u.a.: 

▪ Medizinische und Palliativ-medizinische Informationen zum Thema Sterben und Tod 
 

 
Termin:  Freitag den 04. Dezember 2026 in der Zeit von 09:00 bis 15:00 Uhr   
 
Dozent: Gude Ehlers; Diplom-Sozialpädagogin, Fachärztin für Psychiatrie-Psychotherapie, 

Fortbildungen zu palliativmedizinischen Themen, seit 2008 tätig in unterschiedlichen 

medizinischen Angeboten der Brücke HL 

Inhalt: Medizinische und Palliativ-medizinische Informationen zum Thema Sterben und Tod; 

Impulse zum Nachdenken über das Thema, Austausch über eigene Erfahrungen in der 

Begleitung Sterbender und Trauernder, Bewältigungsstrategien, Informationen über 

Unterstützungsangebote sowie Literatur-Tipps 

▪ Sterbeprozess und Sterbephasen 

▪ Bedürfnisse von Sterbenden  

▪ Bedürfnisse von Hinterbliebenen 

▪ Begleitung von Sterbenden und Trauerenden  

▪ Abgrenzung und Selbstfürsorge  

Zielgruppe: Interessierte, Mitarbeiter*innen in Einrichtungen die möglicherweise Sterbeprozesse   
  begleiten werden 
 
Kosten: €  229,- zzgl. 7% MwSt, incl. Teilnehmerzertifikat und Verpflegung  
 
Seminarort: Katharinenstraße 11, 23554 Lübeck; 3. Stock im Seminarraum von FoCuS 
 
Anmeldung: FoCuS, Petra Pontow  Katharinenstraße 11, 23554 Lübeck  0451-14008-61                                                                 

E-Mail: info@bildungimfocus.de  Anmeldeschluss: 20.11.2026  

 Weitere Fortbildungsangebote finden Sie auf www.bildungimfocus.de 
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